
Werfertag Sonntag, 21 März 2010
LG Haltern Haltern am See

Schülerinnen W12

Kugel 3 kg
1. 1998 7,52 m

6,66 6,67 5,85 7,04 7,52 6,08
2. 1998 6,90 m

6,37 6,72 6,60 6,9 6,58 6,24
3. 1998 6,33 m

6,09 6,12 6,33 6,27 5,30 5,73
4. 1998 6,21 m

6,17 5,59 6,21 6,16 5,58 5,99
5. 1998 5,67 m

5,39 5,61 5,67 5,29 4,89 5,34

Diskus 750 g
1. 1998 17,47 m

13,09 13,37 13,99 17,24 17,47 14,64
2. 1998 16,63 m

15,11 14,15 - 11,88 16,63 -

Speer 400 g
1. 1998 19,22 m

18,27 17,68 17,76 19,22 16,47 17,26
2. 1998 19,22 m

18,27 17,68 17,76 19,22 16,47 17,26

Schülerinnen W13

Diskus 750 g
1. 1997ETG Recklinghausen 23,17 m

20,23 23,17 22,21 17,61 17,07 21,00

Speer 400 g
1. 1997 24,81 m

21,80 22,42 23,67 23,75 24,81 24,40

Schülerinnen W14

Kugel 3 kg
1. Schwab, Lea 1996 8,74 m

8,26 8,74 8,61 8,28 8,41 8,38
2. Schwab, Joana 1996 8,73 m

7,66 7,88 8,07 8,73 8,64 8,49
3. Kallies, Lara 1996 8,05 m

Ergebnisliste

ETG Recklinghausen

Strauss, Laura

Strauss, Laura

TSG Dülmen

TSG Dülmen

ETG Recklinghausen

Dubiel, Mascha VfL-Hüls e.V.

Raguse, Nadine

Dubiel, Mascha

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

Klonek, Nadine SUS Bertlich LA

Raguse, Nadine VfL-Hüls e.V.

Raguse, Nadine VfL-Hüls e.V.

Borowczyk, Lisa SuS Bertlich

Koenig, Joline SuS Bertlich

Dubiel, Mascha VfL-Hüls e.V.



6,96 7,08 6,17 6,78 6,89 8,05
4. Speckert, Charlotte 1997 7,48 m

7,48 7,13 7,32 - 6,92 -
5. Albers, Maren 1996 7,12 m

- 7,12 7,00 6,17 6,72 6,99
6. Krämer, Anna 1996 6,72 m

5,79 6,18 6,28 6,37 6,72 6,03

Diskus 1 kg
1. Speckert, Charlotte 1997 24,63 m

20,27 - 22,90 - 24,63 24,43
2. Schwab, Lea 1996 21,94 m

20,61 20,30 21,94 19,92 21,12 19,91
3. Albers, Maren 1996 21,16 m

19,80 21,16 17,89 21,11 19,46 -
4. Schwab, Joana 1996 17,67 m

- 16,07 16,01 17,67 17,08 -
Kallies, Lara 1996 n.a.

Speer 600 g
1. Schwab, Lea 1996 23,52 m

22,91 23,45 20,64 20,92 23,52 -
2. Kallies, Lara 1996 22,81 m

22,81 20,16 20,18 20,53 20,22 22,39
3. Schwab, Joana 1996 22,78 m

22,08 22,03 18,54 22,78 20,47 21,87
4. Albers, Maren 1996 17,27 m

16,62 17,27 15,48 - 14,09 15,15

Schülerinnen W15

Kugel 3 kg
1. Raasch, Christina 1995 9,76 m

8,40 8,96 8,19 9,76 8,85 8,31
2. Böhme, Dorothee 1995 7,54 m

6,47 6,85 7,10 7,17 7,23 7,54

Diskus 1 kg
1. Raasch, Christina 1995 24,26 m

22,28 24,26 23,84 22,2 22,71 21,47
2. Böhme, Dorothee 1995 18,18 m

18,18 14,06 15,38 17,9 15,57 14,68

Speer 600 g
1. Böhme, Dorothee 1995 23,70 m

22,34 20,34 23,70 23,23 - 23,38
2. Raasch, Christina 1995 22,73 m

- 22,56 22,31 22,73 - 19,83

Weibliche Jugend B

Kugel 4 kg

TSG Dülmen

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

Moerser TV

TSG Dülmen

TSG Dülmen

ETG Recklinghausen

TSG Dülmen

ETG Recklinghausen

Recklinghäuser LC

Moerser TV

Recklinghäuser LC

SUS Bertlich LA



1. Höffken, Laura  1994 9,41 m
9,25 9,22 9,15 8,9 8,86 9,41

2. Dubiel, Hannah 1994 8,82 m
8,21 7,17 8,47 7,84 7,22 8,82

3. Bomba, Loreen 1994 7,50 m
6,75 6,81 7,30 7,5 7,22 6,95

4. Beaumart, Nadja 1994 7,10 m
7,10 6,75 6,61 6,28 7,02 7,08

Diskus 1 kg
1. Beaumart, Nadja 1994 LG Haltern 28,72 m

28,23 - - 28,72 - 24,45

Speer 600 g
1. Dubiel, Hannah 1994 22,84 m

22,27 22,30 22,84 22,22 - -
2. Beaumart, Nadja 1994 15,94 m

14,09 15,94 - - - 14,43

Weibliche Jugend A

Kugel 4 kg
1. Husmann, Katharina 1992 10,11 m

9,60 - 9,70 10,11 9,83 9,71
2. Brinkert, Pia 1992 9,73 m

9,73 9,11 9,58 9,59 9,40 9,58
3. Brauckmann, Sandra 1992 9,26 m

8,13 9,22 9,26 8,89 9,06 9,11
4. Jendral, Katharina 1992 9,20 m

9,20 8,29 8,41 8,11 8,51 9,00
5. Willeke, Carolin 1991 7,43 m

6,96 7,08 7,12 7,43 7,22 7,36
6. Huber, Jacqueline 1991 7,11 m

6,96 6,84 7,11 7,03 7,06 7,10

Diskus 1 kg
1. Brauckmann, Sandra 1992 29,65 m

26,65 27,21 26,70 25,3 22,13 29,65
2. Willeke, Carolin 1991 19,77 m

19,77 19,76 18,14 16,33 17,36 16,88

Speer 600 g
1. Winter, Lisa 1992 32,91 m

32,91 31,98 - 30,82 31,68 -
2. Lara, Predki 1992 26,62 m

25,71 25,20 25,73 26,62 - -
3. Jendral, Katharina 1992 26,13 m

- 24,83 23,88 25,2 - 26,13
4. Brinkert, Pia 1992 25,39 m

25,39 22,48 21,02 - 21,86 22,24
5. Huber, Jacqueline 1992 23,88 m

23,88 20,69 22,78 21,83 - -

SUS Bertlich LA

TSG Reken

VfL-Hüls e.V.

SUS Bertlich LA

ETG Recklinghausen

ETG Recklinghausen

ETG Recklinghausen

ETG Recklinghausen

LG Haltern

VfL Bochum 1848 LA

VfL-Hüls e.V.

ETG Recklinghausen

LG Haltern

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

LG Haltern

ETG Recklinghausen

ETG Recklinghausen

TSG Reken



Hauptklasse Frauen

Kugel 4 kg
1. Polster, Kathrin 1990 9,35 m

9,35 8,64 9,09 8,73 8,97 8,65

Diskus 1 kg
1. Polster, Kathrin 1990 24,48 m

20,18 20,91 23,83 24,48 - 23,58

Kugel 4 kg
1. Polster, Kathrin 1990 27,49 m

25,33 26,71 24,28 24,23 26,07 27,49
2. Scheipers, Ina 1990 25,22 m

21,02 25,22 23,16 22,65 - 24,86

W40

Kugel
1. Adam, Petra 1967 7,66 m

7,31 7,56 7,66 7,56 7,23 7,20
2. Lange, Kerstin 1967 7,24 m

7,24 6,56 6,91 7,11 7,08 7,15

Diskus
1. Adam, Petra 1967 24,57 m

23,38 23,27 22,07 22,22 24,57 -

Speer 
1. Lange, Kerstin 1967 20,09 m

20,09 17,51 17,85 - - -

W45

Kugel
1. Schmidt, Marina 1962 7,50 m

7,50 7,17 7,04 7,23 7,09 6,98

Diskus
1. Schmidt, Marina 1962 21,84 m

- - 21,84 19,9 20,45 -

Schüler M12

Kugel 3 kg
1. Machate, Kilian Ringo 1998 6,98 mVfL-Hüls e.V.

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

TSG Reken

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA



5,89 6,98 6,64 6,28 - 6,90

Diskus 750 g
1. Machate, Kilian Ringo 1998 20,02 m

15,94 - 20,02 16,3 19,35 16,14

Speer 400 g
1. Machate, Kilian Ringo 1998 28,98 m

26,18 25,23 26,28 27,55 27,60 28,98

Schüler M13

Kugel 3 kg
1. Raguse, Jan 1997 8,44 m

6,95 7,78 8,21 8,23 7,63 8,44
2. Strunk, Till 1997 7,30 m

6,65 6,39 6,38 6,58 7,13 7,30

Diskus 750 g
1. Raguse, Jan 1997 21,33 m

21,33 - 20,78 18,67 16,88 17,73
2. Strunk, Till 1997 16,22 m

- 16,22 - - - -

Speer 400 g
1. Raguse, Jan 1997 25,11 m

22,41 25,11 19,25 19,6 21,29 21,29
2. Strunk, Till 1997 21,25 m

19,49 21,25 - 19,08 20,52 20,91

Schüler M14

Kugel 4 kg
1. Kuhlmann, Dennis 1996 10,09 m

9,05 9,75 9,10 8,86 9,70 10,09
2. Rössler, Hendrik 1996 9,72 m

8,97 9,63 8,25 9,72 9,25 8,97
3. Wünstel, Felix 1996 8,72 m

8,23 8,27 7,96 - 7,28 7,85
4. Preußners, Steffen 1996 8,15 m

7,83 - - 7,2 7,20 8,15
5. Neekilas, Joel 1996 7,37 m

6,91 6,51 6,08 7,37 6,19 7,32
6. Naumann, Lukas 1996 6,35 m

6,10 6,35 6,02 6 6,18 6,28
Borkenstein, Max 1996 n.a.

Diskus 1 kg
1. Rössler, Hendrik 1996 31,44 m

- 31,44 - 25,22 28,58 28,00
2. Preußners, Steffen 1996 30,31 m

ETG Recklinghausen

LG Haltern

LG Haltern

SUS Bertlich LA

TSG Dülmen

ETG Recklinghausen

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

LG Haltern

TSG Dülmen

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.

VfL-Hüls e.V.



21,83 23,76 26,64 27,71 21,37 30,31
3. Neekilas, Joel 1996 28,24 m

- 25,85 28,24 22,88 24,21 -
4. Borkenstein, Max 1996 24,38 m

21,26 19,75 23,46 24,38 - 19,74
5. Kuhlmann, Dennis 1996 22,37 m

19,07 21,87 22,37 19,91 20,72 19,75
6. Wünstel, Felix 1996 19,91 m

- 19,91 - 16,44 18,17 17,06
7. Naumann, Lukas 1996 14,29 m

- 14,29 13,75 13,14 13,38 13,39

Speer 600 g
1. Preußners, Steffen 1996ETG Recklinghausen 30,87 m

28,02 29,26 30,87 30,38 29,59 29,70
2. Wünstel, Felix 1996 29,74 m

22,94 24,80 26,60 29,01 26,56 29,74
3. Rössler, Hendrik 1996 26,72 m

22,54 26,72 24,60 26,64 26,49 24,20
4. Rössler, Hendrik 1996 26,72 m

22,54 26,72 24,60 26,64 26,49 24,20
5. Reinhardt, Konstantin 1996 24,58 m

24,34 24,58 24,29 22,62 24,45 22,10
6. Naumann, Lukas 1996 21,77 m

21,77 21,23 17,80 16,69 17,84 19,49
Borkenstein, Max 1996 n.a.

Schüler M15
Kugel 4 kg
1. Langkau, Niklas 1995 7,80 m

7,13 7,08 7,80 6,62 - 7,35
2. Lange, Sebastian    1995 6,10 m

5,98 5,85 6,10 6,04 5,47 5,75

Diskus 1 kg
1. Schütze, Björn 1995 27,97 m

27,97 23,74 25,58 27,72 27,79 25,62
2. Langkau, Niklas 1995 20,97 m

20,77 16,62 16,35 17,21 20,97 18,58
3. Lange, Sebastian    1995 15,12 m

- - 14,27 - 11,44 15,12

Speer 600 g
1. Langkau, Niklas 1995 30,04 m

30,04 28,18 25,26 24,38 27,14 27,99
2. Lange, Sebastian    1995 19,17 m

19,17 19,10 18,41 19,13 18,39 -

Männliche Jugend B
Kugel 5 kg
1. Kensbock, Renè 1993 15,24 mTSG Reken

SUS Bertlich LA

LG Dorsten

Recklinghäuser LC

SUS Bertlich LA

Recklinghäuser LC

SUS Bertlich LA

TSG Dülmen

TSG Dülmen

TSG Reken

LG Haltern

SUS Bertlich LA

Recklinghäuser LC

LG Haltern

SUS Bertlich LA

LG Haltern

VfL-Hüls e.V.

LG Haltern

VfL-Hüls e.V.



15,24 14,55 13,90 13,79 14,49 15,11
2. Slawik, Viktor 1994 12,08 m

12,08 11,02 10,95 11,18 11,61 -
3. Naumann, Johannes 1993 10,85 m

10,42 10,85 10,53 - - 10,32
4. Willeke, Michael 1993 10,45 m

10,28 10,15 10,45 9,6 9,97 10,15
5. Wizenty, Jonas 1994 8,42 m

8,27 8,20 8,09 7,8 8,42 8,25
6. Stock, Julius 1993 8,33 m

7,82 - 7,74 8 8,31 8,33
Giese, Marius 1993 n.a.
Stock, Julius 1993 n.a.

Diskus 1,5 kg
1. Willeke, Michael 1993 28,91 m

26,36 28,74 27,78 27,35 28,91 26,98
2. Koop, Thiemo 1993 27,40 m

- 26,99 25,90 - 27,17 27,40
3. Slawik, Viktor 1994 26,53 m

26,53 - - - - -
4. Naumann, Johannes 1993 25,63 m

21,59 - 25,57 23,59 25,63 -
5. Wizenty, Jonas 1994 22,20 m

21,05 20,50 21,62 20,46 22,20 21,50
5. Giese, Marius 1993 22,20 m

- - 20,75 20,08 - 22,20
Brengenberg, Sebastian 1993 n.a.

Speer 700 g
1. Koop, Thiemo 1993 38,45 m

37,53 37,97 33,26 38,45 - -
2. Slawik, Viktor 1994 37,35 m

34,25 - 37,35 37,17 34,08 -
3. Giese, Marius 1993 33,73 m

31,28 - 33,73 33,38 - 31,97
4. Naumann, Johannes 1993 32,66 m

25,42 29,74 31,21 32,66 - 31,05
5. Lippert, Sebastian 1993 32,62 m

32,53 29,62 31,02 32,16 32,62 32,57
6. Stock, Julius 1993 27,43 m

18,89 26,27 19,70 27,43 20,75 26,81
7. Wizenty, Jonas 1994 24,23 m

24,23 - - - - 22,05
Kensbock, Renè 1993 n.a.
Brengenberg, Sebastian 1993 n.a.

Männliche Jugend A

Kugel 6 kg 
1. Yarimay, Mehmet 1992 14,78 m

14,56 14,78 - 14,78 - -
2. Prost, Max 1991 10,29 mSUS Bertlich LA

TSG Reken

LG Haltern

Recklinghäuser LC

TSG Reken
LG Haltern

SUS Bertlich LA

LG Haltern

LG Haltern

LG Haltern

Recklinghäuser LC

LG Haltern

LG Haltern

LG Haltern

ETG Recklinghausen

LG Haltern

Recklinghäuser LC

LG Haltern

Recklinghäuser LC

Recklinghäuser LC

LG Haltern

ETG Recklinghausen

Recklinghäuser LC

LG Haltern

LG Haltern



9,94 10,23 9,71 - - 10,29

Diskus 1,75 kg
1. Prost, Max 1991 27,58 m

21,06 - - - 27,58 -

Speer 800 g
1. Prost, Max 1991 30,53 m

- - 28,08 - 27,46 30,53
2. Wolany, Carsten 1991 30,48 m

29,42 28,84 30,48 - 27,00 29,37

Hauptklasse Männer

Speer 800 g
1. Predki, Henrik 1985 36,65 m

- 35,51 35,83 - 36,65 30,57

M60

Kugel 
1. Goldkamp, Kurt 1947 10,74 m

10,15 10,39 - 10,11 10,02 10,74
2. Wiethmann, Heinrich 1947 9,85 m

9,85 9,43 - 9,43 8,72 9,71

Diskus
1. Goldkamp, Kurt 1947 35,68 m

33,30 34,18 35,68 - - -
2. Wiethmann, Heinrich 1947 31,67 m

30,61 - - 31,61 29,91 31,67

M65

Kugel 
1. Lange, Thorsten 1945 n.a.

M70

Kugel
1. Handt, Dieter 1939 11,09 m

10,43 10,18 10,66 10,88 - 11,09

Diskus
1. Döbber, Hermann 1936 27,81 m

23,32 26,55 27,81 - 26,73 -

ASV Senden

DLV Münster

ASV Senden

TV Bad Ems

SV Herten

TuS Sythen

SUS Bertlich LA

SUS Bertlich LA

ETG Recklinghausen

LG Haltern

DLV Münster



M80

Kugel
1. Bohlmann, Helmut 1930 8,51 m

- 7,69 7,71 7,86 8,36 8,51
2. Schliffke, Orst- Friedrich 1929 6,72 m

5,87 6,34 6,34 - 6,39 6,72

Diskus
1. Schliffke, Orst- Friedrich 1929 19,03 m

17,38 17,38 18,97 18,83 19,03 17,97
2. Bohlmann, Helmut 1929 18,80 m

17,19 16,50 18,17 17,61 - 18,80

Speer
1. Bohlmann, Helmut 1930 20,03 m

17,35 20,03 18,04

LG Haltern

TUS Germania Horstmar

TUS Germania Horstmar

LG Haltern

LG Haltern


